
Sur réservation 8€
licenciés FFA / 11€ non-

licenciés / Sur place +2€ 

LES FOULÉES

GORRONNAISES

SAMEDI 16 MARS À GORRON

NOS PARTENAIRES

Plus d’informations au
06 06 95 29 98 ou sur
Klikego.com

Départ et arrivée Place
Barrabé à Gorron

5 COURSES 

15H - 6KM
Espoirs à Masters Femmes -

nés en 2004 et avant

15H -  10KM
 Juniors à Masters Hommes

- nés en 2006 et avant
Parcours mesuré

1 lot pour tous les participants et tombola à partir des
cadets. Règlements par chèque à l’ordre du “CANOM” 

Gratuit pour les

moins de 13 ans

BULLETIN D’INSCRIPTION 2024
Dossard n° Nom et Prénom

Année de naissance

Adresse complète

Sexe Féminin Masculinn°1

14H - 900M & 1,8KM
Eveil Athlé - enfants nés

entre 2015 et 2017
Poussins - enfants nés

entre 2013 et 2014

n°3 14H15 - 2,7KM
 Minimes, Cadets, Juniors

Femmes - nés entre 2010
et 2005

n°2 14H15 - 1,8KM 
Benjamins - enfants nés

entre 2011 et 2012

n°5n°4

Course n°

Non licencié Licencié FFA

Club N° licence

En application de la loi du 23 mars 1999 je joints l’un des documents
suivants :

OU 

Photocopie de licence FFA (Licence Triathlon refusée)

Certificat médical de non contre indication à la pratique de la
course à pieds en compétition de moins d’1 an.

Questionnaire de santé pour les mineurs

Pas de départ possible sans ces justificatifs

Pour les mineurs, je soussigné
déclare autoriser mon enfant à participer à la course ci-dessus.

Date et signature

à communiquer avant le 14 mars



Règlement des courses 

Les épreuves sont ouvertes aux athlètes licenciés ou non-licenciés, enfants,
hommes et femmes de la catégorie Eveil Athlé (2017) à Masters
 
Certificat médical :          
Un certificat médical de « non contre-indication à la course à pieds en compétition »
de moins d’un an à la date de départ de la course est obligatoire pour tous les non-
licenciés FFA
Sans licence FFA ou sans certificat médical, aucune inscription ne sera prise en
compte. La photocopie de la licence ou du certificat médical doit-être fournie lors
de l’inscription.
 
Ravitaillement :   
A l’arrivée de chaque course et à mi-parcours 
 
Sécurité : 
La sécurité sur le parcours sera assuré par des bénévoles
 
Médicale : 
Une assistance médicale sera assuré par la Croix Rouge, sur le parcours et l’aire de
départ. La mise hors course d’un concurrent peut être décidée pour des raisons
médicales
 
Droits à l’image : 
J’autorise expressément les organisateurs de la course à utiliser les images fixes
ou audiovisuelles sur lesquelles je pourrais apparaitre, lors de la manifestation sur
tous supports y compris les documents promotionnels et/ou publicitaires, pour la
durée la plus longue prévue par la loi
 
Sanitaire : 
Des toilettes et consignes seront mises à disposition 
 
Cas de force majeure : 
Si l’épreuve devait être annulée pour cas de force majeure ou pour un motif
indépendant de la volonté de l’organisation, aucun remboursement des frais
d’inscription ne pourrait être effectué et aucune indemnité perçue.
 
Assurance et responsabilité :
L’organisateur est couvert en responsabilité civile par une police d’assurance. Les
licenciés bénéficient des garanties liées à leur licences, il incombe aux non licenciés
de contracter une assurance personnelle (responsabilité civile et individuel
accident). Chaque coureur participe à cette épreuve sous sa propre responsabilité.
L’organisateur décline toute responsabilité en cas d’accident provoqué par une
défaillance physique consécutive à un mauvais état de santé. L’organisateur
décline toute responsabilité de vol, de pertes ou de dommage qui pourraient
survenir pendant la manifestation sportive. 
 
Nous comptons, amis coureurs, sur votre état sportif. 
Les Organisateurs

CHALLENGE DU

BOCAGE 2024

CHALLENGE : 4 courses sur 5 

GORRON

Samedi 16 mars à 14h
contact : 06 06 95 29 98

BRECÉ
Dimanche 12 mai à 9h30
contact : 02 43 00 12 97

FOUGEROLLES DU PLESSIS
Dimanche 4 août  à 9h30

contact : 02 43 05 50 18

AMBRIÈRES LES VALLÉES
Samedi 7 septembre à 14h

contact : 06 72 76 69 96
ac.ambrieres53@gmail.com

Dimanche 6 octobre à 9h30
contact : 02 43 00 14 91

oisseaurunning53@orange.fr

OISSEAU

Relève le défi et commence ton challenge à Gorron


